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• Dibujo y pinto dentro de esta lonchera todos los alimentos que me ayudarán a 

ser un campeón. 
 
 

 

 

 

http://circuloeducativo.com/
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LONCHERA NUTRITIVA 
 

• Reconozco y pinto los alimentos que me ayudan a ser fuerte y sano, y marco 

con una “X” las que no. 
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